
What is Family Practice?
Family Practice is a medical specialty for people 
of all ages.  Family Practice doctors deliver 
babies, take care of children and adolescents, 
and care for adults through their senior years.  
They care for the whole patient – body and 
mind – delivering care in the office, hospital and 
home.

Northridge Family Practice Center
Begun in 1976, Northridge Family Practice 
Center is affiliated with Northridge Hospital 
Medical Center.  Our doctors are physicians in 
training in Family Practice medicine, and are 
supervised by Board-certified family physicians 
who are members of the University of California, 
Los Angeles (UCLA) faculty. 

Your Family Doctor
All of our patients have a regular family doctor 
who sees them for physicals and medical 
problems.  If your doctor is unavailable, another 
doctor can assist you. 

Our Patients
Our patients are our highest priority.  We accept 
many types of insurance including PPOs, HMOs, 
Family PACT, MediCal, Medicare and Healthy 
Families.  Please ask our staff about qualifying for 
an insurance plan.

Office Hours 
We see patients by appointment only, Monday 
through Friday, 8:30 a.m. to 5 p.m.  If you have an 
urgent medical problem, please call the office 
so we can make arrangements to see you right 
away.

Contact Us
Our doctors are available to answer your calls 
24-hours-a-day.  Call us at (818) 885-5480 and 
leave your phone number with the receptionist 
or with our after-hours answering service and a 
doctor will return your call as soon as possible.

 Special Services
• Diabetes Education
• Nutrition Services 
• Health Education 

Special Services for Women
• Pregnancy Care and Delivery at Northridge 

Hospital
• Obstetrical Ultrasound
• Well Woman Care
• Gynecologic Care and Pap Smears
• Colposcopy 
• Contraceptive Counseling

Emergencies
If you experience a life-threatening emergency 
(for example, severe bleeding, chest pain, or an 
inability to breathe) call 911.  If your problem is 
urgent, but not an emergency, please call our 
office.
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¿Qué es la medicina familiar?
La medicina familiar es una especialización médica 
para personas de todas las edades.  Los doctores 
de medicina familiar ayudan a las madres a dar a 
luz, atienden a niños y adolescentes y cuidan de los 
adultos hasta sus años de vejez.  Cuidan del paciente 
en su totalidad (tanto el cuerpo como la mente), 
proporcionando cuidado en el consultorio, en el 
hospital y en el hogar.

Centro de Medicina Familiar de 
Northridge (Northridge Family 
Practice Center)
El Centro de Medicina Familiar de Northridge está 
afiliado al Centro Médico del Hospital Northridge 
(Northridge Hospital Medical Center).  Nuestros 
doctores son médicos que se están capacitados en 
medicina familiar y son supervisados por médicos 
familiares certificados por la junta de médicos, y son 
miembros del personal docente de la Universidad de 
California en Los Angeles (UCLA).

Su doctor familiar
Todos nuestros pacientes tienen un doctor familiar 
regular que los atiende para los exámenes físicos y los 
problemas médicos.  Si su doctor no está disponible, 
otro doctor puede ayudarlo.

Nuestros pacientes
Nuestros pacientes son nuestra prioridad número 
uno.  Aceptamos muchos tipos de seguros médicos 
incluyendo PPOs, HMOs, Family PACT, Medi-Cal, 
Medicare y Healthy Families.  Por favor, pregunte a 
nuestro personal cómo puede reunir los requisitos 
para poder tener un plan de seguro.

Horario de oficina
Atendemos a los pacientes únicamente mediante 
citas, de lunes a viernes de las 8:30 a.m. a las 5 p.m.  
Si tiene un problema médico de urgencia, por favor 
llame a la oficina para que podamos hacer los arreglos 
necesarios para poder atenderlo de inmediato.

Cómo comunicarse con nosotros
Nuestros doctores están disponibles para responder sus 
llamadas las 24 horas del día.  Llámenos al (818) 885-
5480 y deje su número de teléfono con la recepcionista 
o con el servicio de recepción de llamadas después de 
las horas hábiles, y un doctor le llamará lo más pronto 
posible.

Servicios especiales
• Educación sobre la diabetes

• Servicios de nutrición

• Educación sobre la salud

Servicios especiales para la mujer
• Cuidados durante el embarazo y el parto en 

Northridge Hospital

• Ultrasonido obstétrico

• Cuidados de rutina para la mujer

• Cuidado ginecológico y Papanicolaos

• Colposcopía

• Consejos sobre los anticonceptivos

Emergencias
Si usted enfrenta una emergencia de vida o muerte (por 
ejemplo, un fuerte sangrado, dolores de pecho, o si no 
puede respirar), llame al 911.  Si su problema es urgente 
pero no es una emergencia, por favor llame a nuestra 
oficina.

Northridge Family
Practice Center
18406 Roscoe Boulevard • Northridge, CA 91325 

(818) 885-5480 

Northridge Family
Practice Center

and Family Medicine
Residency Program

at Northridge Hospital
Medical Center

For every age,

at every stage...

Your Doctors for Life


